Menuplan vom 03. bis 09. August 2026

Mittagsmenii

Abendmenii
(nur fur Bewohnende)

avenita

Kastels

Wochenangebote
(nur mittags)

Montag
03. August

Kohlrabensuppe

Schweinsschnitzel an
Chamignon-Rahmsauce
Butternudeln
Pfirsichgarnitur

Glace mit Rahm

Pizza “Margherita”
Mischsalat

Dienstag
04. August

Krautercremesuppe

Poulet-Schenkelsteak
an Rosmarinjus
Bratkartoffeln
Romanesco

Bananencreme

Wurst-Kédsesalat
garniert

Mittwoch
05. August

Vegitag

Bouillon mit Gemusestreifen

,Cannelloni al forno”
(Ricotta, Spinat)

.Caramelchopfli” mit Rahm

belegte Brotli
(Eier und Spargel)

Donnerstag
06. August

Griesssuppe

gebratene Cipollata
an Rotweinsauce
Parmesan-Polenta
Krauter-Zucchetti

Ananas mit Maraschino

Penne ,Carbonara”
Blattsalat mit CroGtons

Freitag
07. August

Fenchelcremesuppe

weisses Kalbsvoressen
mit Estragon
Safranreis, Grilltomate

Schokolandencreme mit
pochierten Birnen

Kartoffelsalat mit Wienerli
und Senf

Samstag
08. August

Hafersuppe

Hackbraten an Senfsauce
Kartoffelpliree, Erbsen

Apfel-Blechkuchen

Tomaten-Mozzarellasalat
mit Knoblauchbrot

Sonntag
09. August

Kraftbrihe mit Fladli

»Nidle Braten”

Schweinshalsbraten an Rahmsauce

Rosti-Galetten
Mischgemiise

Griessflan mit frischen
Ananaswdrfelchen

reichhaltiges Café Complet
»a la Kastels”

Tagesmeni und Vegihit Fr. 17.50/Fr. 14.00, Wochenhit und Fischhit Fr. 19.50/16.-.
An Sonntagen und Feiertagen Tagesmen Fr. 19.50/16.--.

Sie leiden unter Unvertraglichkeiten bestimmter Nahrungsmittel? Sprechen Sie uns an, wir bereiten lhre Speisen
gerne wunschgemass zu oder geben Ihnen einen Uberblick (iber die enthaltenen Allergene.

Das bei Avenita verwendete Fleisch stammt aus der Schweiz. Andernfalls wird das Herkunftsland angegeben.
Alle Preise inclusive MWST.

Wochenhit

Tagessuppe

paniertes
Schweinsschnitzel
Kartoffel-Schnitze
Tagesgemuse
Salat vom Buffet

Tagesdessert

Vegihit
Tagessuppe

panierter Camembert
auf grillierten Zucchetti
mit Ruccola und Radiesli
Salat vom Buffet

Tagesdessert

Fischhit

Tagessuppe

Fisch (CHN) & Chips
Mayonnaise
Salat vom Buffet

Tagesdessert




