Menuplan vom 20. bis 26. Juli 2026

Mittagsmenii

Abendmenii
(nur fur Bewohnende)

avenita

Kastels

Wochenangebote
(nur mittags)

Montag
20. Juli

Linsensuppe

Kalbsgeschnetzeltes
LZurcher Art”
Kartoffel-Kroketten
Kefen

Bananencreme

Apfelstrudel
mit Vanillesauce

Dienstag
21. Juli

Kartoffelsuppe mit Majoran

Kaninchenragout an kraftiger
Rotweinsauce
Parmesan-Polenta
Ofentomate

Glace

kalter Bratenteller

mit Tartarsauce und Melone

Mittwoch
22. Juli

Vegitag

Kohlrabencremesuppe

. Penne alle cinque Pi"”

(Tomaten, Parmesan, Rahm, Pfeffer,

Petersilie)

frische Wassermelone

Zwetschgenkuchen
mit Rahm

Donnerstag
23. Juli

Fenchelsuppe mit Dill

Hackbraten an Krauterjus
Karoffelptree
Romanesco

Himbeer-Limettenmousse

Spaghetti ,Carbonara”
mit grinem Salat

Freitag
24. Juli

Geflligel-Kokossuppe

Rindsragout an Mischpilzsauce
Weisswein-Risotto, Bohnen

mini Berliner

Wienerli mit Kartoffelsalat
und Senf

Samstag
25. Juli

Gelberbsensuppe

Truthahngeschnetzeltes
an Pfeffer-Rahmsauce
Teigwaren, gebratene Zucchetti

Schokolandenflan mit Birnen

Thon- und Eibrotli

Sonntag
26. Juli

Kraftbrihe mit Fladli

~Thurgauer” Schweinsbraten
mit Apfeln

an Thymianjus

Kartoffelgratin

Vichy-Karotten

gebrannte Creme

reichhaltiges Café Complet

,a la Kastels”

Tagesmeni und Vegihit Fr. 17.50/Fr. 14.00, Wochenhit und Fischhit Fr. 19.50/16.-.
An Sonntagen und Feiertagen Tagesmen Fr. 19.50/16.--.

Sie leiden unter Unvertraglichkeiten bestimmter Nahrungsmittel? Sprechen Sie uns an, wir bereiten lhre Speisen
gerne wunschgemass zu oder geben Ihnen einen Uberblick (iber die enthaltenen Allergene.

Das bei Avenita verwendete Fleisch stammt aus der Schweiz. Andernfalls wird das Herkunftsland angegeben.
Alle Preise inclusive MWST.

Wochenhit

Tagessuppe

.Grillschnagg”
an Zwiebelsauce
Kartoffelschnitze

Tagesgemuse
Salat vom Buffet

Tagesdessert

Vegihit
Tagessuppe

Safranrisotto
mit gebratenen
Champignons
Parmesan-Korbchen
Salat vom Buffet

Tagesdessert

Fischhit

Tagessuppe

Ravioli gefillt mit
Rauchlachs
an Weissweinsauce
gebratene
Lachswdirfeli (NO)
Frihlingszwiebeln
Salat vom Buffet

Tagesdessert




